Finanziato ; Ministero . . Frele Universitit Bozen | 4 UNIVERSITA
dall'Unione europea {54 dell'Universita ' ltaliadomani unibz  ubera Universka di Boizano K/ DEGLI STUDI
: - R = Unbarehh Ui do Belen POLITECNICO Pl GENOVA

NextGenerationEU %< edellaRicerca
MILANO 1863



THROUGH THE CITY / Co-design of immersive serious game for urban and

periurban landscape education and interpretation in formal and informal contexts

MERCATO COPERTO (Off-Campus)

PAROLE CHIAVE

Sostegno, spese, sospesa, hub sociale, volontariato

CONOSCENZA DEL BENE/LUOGO

1. Localizzazione
Monza Municipal Market

// Stazione
{_ Centrale / ™,
/

Wiale Alsruzzi

Scala 1:20.000

Finanziato <, Ministero L . = Frela Unbversitit Bozsn UNIVERSITA
dall'Unione europea @ dell'Universita -‘.. aliadomani UNibZ  LiberaUniverskh di Botzane DEGLI STUDI
NexiGenerationEL - edella Ricerca . SRR e == Unhersith Liadka do Balsan DI GENOVA

POLITECNICO
MILANG 1863


https://maps.app.goo.gl/x1JsTjVuWUqwp47p7
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2. Descrizione

I mercato coperto si trova all'interno di un edificio caratterizzato da una grande volta, che perd non
€ al momento visibile in quanto & stata coperta negli anni sessanta.

Al suo interno sono presenti diverse bancarelle, alcune ben curate e accoglienti, specialmente quella
dell'ortolano, mentre altre appaiono un po’ meno allegre o addirittura non utilizzate, segno di una
diminuzione della frequentazione. Molti abitanti, infatti, preferiscono i grandi supermercati, dove
e piu facile trovare tutto in un unico posto, e trascurano i mercati locali.

Nonostante cid, il mercato rappresenta un punto di riferimento importante per il quartiere. Dal
2020, grazie alliniziativa di alcuni cittadini, € nato un progetto solidale per aiutare le famiglie in
difficolta: vengono distribuiti cibo fresco e beni alimentari, affinché anche le persone con meno

risorse possano avere accesso a una dieta sana e dignitosa.

3. Lettura storico interpretativa

L'iniziativa Sospesa ha origine nel quartiere Nolo (Nord Loreto) di Milano, un’area in
trasformazione grazie a una comunita di abitanti proattivi e alla rete sociale creata dalla Nolo Social
District, fondata nel 2016 e gestita attraverso un gruppo Facebook che conta oltre 13.000 iscritti.

In questo contesto, si e sviluppato il progetto Spesa Sospesa Nolo, poi evoluto in Sospesa, per
sostenere le categorie vulnerabili attraverso la solidarieta di quartiere. L'idea nasce durante il primo
lockdown italiano del marzo 2020, quando l'interaction designer Alberto Andreetto, residente
nel quartiere, ha deciso di aiutare una famiglia in difficolta economica a causa della pandemia. Dopo
aver lanciato un appello su Facebook, ha ricevuto numerose offerte di aiuto da parte dei vicini.

Il progetto, inizialmente basato sulla spontaneita della rete sociale, ha trovato un punto di
riferimento fisico presso Off Campus Nolo, uno spazio del Politecnico di Milano all'interno del
Mercato Comunale di Viale Monza 54. Questo spazio, nato per favorire la rigenerazione urbana e
I'innovazione sociale, ha fornito supporto logistico al progetto.

Con la fine del lockdown, l'iniziativa si & temporaneamente fermata ma é stata rilanciata a settembre
2020, grazie al contributo del Polimi DESIS Lab, che ha integrato il progetto nelle s
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e co-progettazione con il territorio. Nel 2022, il progetto & diventato ufficialmente Sospesa, grazie al
finanziamento del Polisocial Award, un bando del Politecnico di Milano che sostiene progetti di
ricerca con impatto sociale.

Oggi Sospesa non si limita alla redistribuzione dell'eccedenza alimentare alle famiglie vulnerabili, ma
mira a creare una rete solidale tra volontari, commercianti e residenti, favorendo una
microeconomia locale e promuovendo linclusione sociale. Il progetto coinvolge diversi
dipartimenti del Politecnico, tra cui Design, Ingegneria Gestionale ed Elettronica, il progetto promuove

una sinergia multidisciplinare per rafforzare I'inclusione sociale e il senso di comunita nel quartiere.

4. Iconografia e cartografia storica

Foto storica del mercato: Foto storica del mercato: Foto storica del mercato:
esterno interno interno

5. Interviste agli interlocutori istituzionali

- Ida Castelnuovo: intervista Ida Castelnuovo
testo dell'intervista: testo intervista Ida Castelnuovo
Lavora presso I'Ufficio Innovazione e Responsabilita Sociale del Politecnico di Milano. Si occupa

di trasformare le competenze accademiche dell'universita in progetti sociali sul territorio,
promuovendo il legame tra I'ateneo e le comunita locali.

- lIrene: Intervista Irene
testo dell'intervista: Testo intervista Irene
Referente operativa del progetto Spesa Sospesa per Off Campus Nolo. Coordina le attivita

settimanali di distribuzione, gestisce i rapporti con volontari e fornitori, ed & coinvolta in altri
progetti sociali e culturali sviluppati dallo spazio Off Campus.

6. Testimonianze raccolte

- Clienti del mercato
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https://drive.google.com/drive/folders/1vUYBtEW2He2qKW7doWJXCUx9ovROQEy6
https://drive.google.com/drive/folders/1D_p7LfmyovbAWPxb9rpyWQDBABGgOu2j
https://drive.google.com/drive/folders/1vUYBtEW2He2qKW7doWJXCUx9ovROQEy6
https://drive.google.com/drive/folders/1yAaDX-MWV3VG_diwtYi6edT9TeoNNN2t
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7. Fotografie/Disegni/Appunti dal sopralluogo

Studio NolLo Allééfimento di fro‘nte allo
spazio di SoSpesa

spﬂlﬁldedb\:h lc ini quartier dzllmlu
di Milano, con Iabiettivo di aprire Funiversita
alla cita.

@
alle missoni delfuniversta, con
forle incinazions  alrazione.
sclplinare ¢ decinata atiavorso forme
dicollaborazione tra unversita o comunia,

Gl Off Campus sono luoghi aperti e pubbici
in cui si rende pld visbie, accessbie e pii
facimente fruibil la.conoscenza prodota
dalluniversia, atiaverso forme di ddatica %,
innovativa, ricorca  responsabie, nuove i
Progotalta o nuovi serviziper | quartei

>> Le attivita di Off Campus

RICERCA DIDATTICA
RESPONSABILE INNOVATIVA &SVILUPPO

in contest marginak o sctoniearing coprogatazons

#2 Off Campus Nolo

Portecipano afleatita: Amna Meron, Vigina Tassinar, Ambra Borin, Vanesa Mona, NadiaProvano,
(POLINI DESIS Lab Dipartmento i Design).

Off Campus Nolo nasce nel quartiere Nolo,
alllnterno del Mercato Comunale di Viale Monza,
54. Lo spazio promuove l'innovazione sociale dola
comunita del quartere attraverso ativita di icerca,di
co-progetiazione e di ativazione locale per 0
sviluppo i progelti pilcta per la trasformazione del
Mercato Comunale o delle zone limitrfo. Ofie
dedicarsi alla progetiazione di spazi e servizi per o
abianti, Off Campus Nolo promuove. un'oferta
culturale ed educativa aperta alla citta che
comprende anche ativi d didatica innovative
attraverso laboralori © cors, trocini @ tesi di laurea
i gii studenti del Poltecnico:
ente un archivio di quartiere,

di quartiere aperta agli abitanti @ con un
informazione, intratienimento da/per la comunia ©
attvita di media education dedicate & ng!lllsﬂl b
eta. Off Campus Nolo & oggatio di un smdod i

Milano per o sviluppo di attvta conglurte- Sona s, et

g
|
Spiegazione di Off Campus NoLo Iniziatica Vocabolario di Quartiere
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Progetto di Coding con Lego

8. Elaborati grafici realizzati

Dato non disponibile

9. Ambientazioni e oggetti digitalizzati

Dato non disponibile

10. Fonti bibliografiche e sitografiche

Sito ufficiale dell'iniziativa Spesa Sospesa: https://www.sospesanolo.it/
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